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106 學年度第二學期素養教學課程設計示例國小數學學習領域教學單元案例 

「分數心臟病」數學奠基模組進教室 

設計者：新竹縣蔡寶桂老師、鄭苓巧老師 

壹、數學奠基模組進教室教案設計取材的基本資訊 

一、數學奠基模組： 

第一期數學奠基模組 

桌遊活動名稱：分數心臟病《示例：分數假帶互換國小三四年級》 

二、要進教室的融入單元： 

南一版四年級上學期第 6單元「分數」 

三、融入十二年國教三面九向核心素養於教案設計中 

貳、活動設計目標 

原有數學奠基模組就是以教科書中之分數學習為主，強調透過單位分量的掌握，進

而理解假帶互換之規則(透過遊戲探索，自行發展出來的)。然而，孩子愛玩分數心臟病，

但老師們卻礙於教學時間，常不捨得於上課中騰出數學遊戲時間。也常會說，教科書中

的進度都趕不完了，哪來時間給孩子玩遊戲呢？因此，本數學奠基模組進教室，第一個

需要挑戰的活動設計目標就是，在原有的數學授課時間中，怎樣將分數心臟病的遊戲時

間納入？既可以達到概念發展的流暢性，又可以不增加授課時間。第二個挑戰是，如何

將數學學習活動也能如分數心臟病般的讓學生樂在學習且願意不斷的投入分數概念的探

索活動中，方能使得奠基模組進教室的活動有一個整體性，而不至於產生快樂和制式兩

種課堂學習氛圍的衝突與矛盾。更重要的當然是讓學生能學會並有靈活應用分數的素養。 

所以，本教案處理的元素除了以數學奠基模組和教科書兩者之外，又納入了十二年

國教三面九項核心素養的思維於活動設計中。從 A1「身心素質與自我精進」入手，考量

分數表徵在生活中常見的經驗─如摺紙、色紙切割的藝術創作，並考量教學時段發生在

學生生活中感興趣的事件，因此選用了以綠色色紙製作「聖誕樹」的學習任務，作為串

連整個分數學習活動的擬真實情境脈絡，也讓學生透過動手操作、和數字符號表徵的多

樣性，達到教科書單元中要發展的分數概念，使原本零碎的佈題、解題，成為有系統、

有組織的一系列數學概念思維，幫助學生培養 A2「系統思考與解決問題」，再加上概念

發展過程中的表徵發表與討論 B1「符號應用與溝通表達」和聖誕樹的藝術創作 B3「藝術

涵養與美感素養」，活動中透過小組團隊的方式進行涵化其 C2「人際關係與團隊合作」，

使本數學奠基模組進教室的設計得以符應素養導向教學設計之四大原則「整合知識、技

能與態度」、「在情境脈絡化中學習」、「有學習策略與方法」和「實踐力行的表現」。 

因此，本數學奠基模組進教室之教學活動設計目標如下： 

一、透過聖誕樹的製作與欣賞，融合學生對於分數學習之情意、技能與知識並樂在學習。 

二、經由分數概念的重組排序，發展學生系統性掌握單位分量、分數種類與互換的學習。 

三、藉著創作作品大小與符號表徵，激發學生在分類與異同比較中發展分數種類的名詞。 
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四、應用分數心臟病的數學桌遊活動，引發學生假帶互換的學習策略方法並熟悉此技能。 

參、單元內的學習重點的調整 

以下分別針對教科書學習內容的調整，以及數學奠基模組的調整兩方面進行說明： 

一、南一版四年級上學期第 6單元「分數」之教科書概念發展順序的調整 

原教科書中的活動名稱與概念發展順序為：先讓學生認識三種分數的種類，然後再

進行假分數與帶分數之間的互換，最後才學習整數相除得分數的另一種分數意義。但是，

因為本活動設計期望由學生自行創作聖誕樹出發，再藉由因有人欣賞他們創作的聖誕

樹，所以有人要訂購聖誕樹，所以得知道自己用了多少張色紙來製作聖誕樹，為整個學

習任務。因此，在數學概念發展順序上，先以整數相除得分數，藉由創作聖誕樹材料的

製作，進而討論分給不同人數、以及分的張數，對於分得的結果之紀錄上的影響，幫助

學生理解整數相除得分數之新的分數意義以及算式紀錄，之後再藉由創作紙張大小的設

計，使製作而得的聖誕樹所需的色紙張數有小於 1的真分數，大於 1的假分數和帶分數

兩種紀錄方式，進而認識分數的三種種類，並發現假分數和帶分數是可以用來表示同一

種分數的大小的，接著才進入假分數和帶分數互換的練習中。 

等到學生對於分數的意義、種類和關係都清楚之後，在進入分數比大小、加減活動

中，並於課程最後讓學生將課本的佈題當成是練習題，檢驗是否能將解決學習任務過程

中所獲得的概念和知識，應用於解題之上。這樣的設計，打破了教科書以佈題、解題，

進行零碎的知識學習，但又能利用教科書的佈題當成學生學習成果的檢驗，幫助現場教

師建立「上完課」以及「學完了」的安全感和信心。 

調整前的概念發展順序 調整後的概念發展順序 

6-1 認識真分數、假分數、帶分數 

6-2 假分數和帶分數的互換 

6-3 用分數表示整數相除的結果  

一、用分數表示整數相除的結果 

二、認識真分數、假分數、帶分數 

三、假分數和帶分數的互換 

四、分數比大小、加、減 

五、練習課本的習題 

二、分數心臟病之數學奠基模組活動設計的調整 

因為之前的數學奠基模組是以幫助學習弱勢學生的數學概念發展奠基活動，因此僅

以色紙操作、分數表徵與互換的記錄活動為導入前提，主要是希望透過撲克牌的數學桌

由遊戲，幫助學生喜歡數學並獲得有效的學習。但在，奠基模組進教室的思考之下，面

對的學生為數學學習程度片及高、中、低的所有學生，再加上因以核心素養導向進行教

學活動的設計，所以透過情境脈絡化的學習任務串聯，使學生在實踐力行中展露其學習

策略和方法，使其得以獲得認知、情意和態度整合之素養學習的展現。 

因此，奠基模組進教室與原有之活動的設計差別：包含加入因應教材發展當下(十二

月)最濃郁的聖誕節，並以聖誕樹製作當成學習情境脈絡的鋪陳；也將原本好取材、對折

分割之正方形色紙改為圓形色紙；並且為了能同時達到教材中之分母的數字和考量圓形

色紙對折切割之技術上的問題，所以分母的數字由 4和 8調整為 2、4和 8，由逐步出現
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調整為分組同時製作；真分數、假分數和帶分數的分數種類，由引導學生逐步操作、互

換和介紹，調整為透過同一個聖誕樹創作作品所需要用掉的材料數量之分數表徵的方法

個數分類，發現分數種類的三種描述方式，再進行假分數和帶分數互換的討論；唯一不

變的是，之後都會引入分數撲克牌─心臟病的遊戲，但模組進教室還需要考量學生在後

續教科書中對於各種數字大小之假帶互換的掌握能力，因此再利用教師隨手在黑板上繪

製更大顆的聖誕樹，讓學生用假分數和帶分數兩種分數同時來表達大型聖誕樹所需的色

紙材料之數量，作為數學概念學習成果的檢驗。 

調整前的活動設計 調整後的活動設計 

 沒有情境 

 操作「正方形」色紙，

由真分數→假分數→帶

分數，「依序」進行下面

的單位分量操作活動 

單位分量：四分之一張 

單位分量：八分之一張 

 帶入分數撲克牌之心臟

病的遊戲 

 有情境：製作聖誕樹 

 操作「圓形」色紙 

 融入整數相除得分數的概念與紀錄，「同步」進行單

位分量的製作活動 

單位分量：二分之一張 

單位分量：四分之一張 

單位分量：八分之一張 

 分類聖誕樹的製作材料數量，發現： 

可以分成真分數、假分數和帶分數 

用量超過 1以上的同一張聖誕樹，可以有假分數和

帶分數、假分數和整數的兩種表示方式。 

聚焦在八分之一張的聖誕數製作之假分數和帶分數

的互換討論 

 帶入分數撲克牌之心臟病的遊戲 

 創作聖誕樹的材料之數量確認 

肆、分數心臟病奠基模組進教室教案 

一、學習材料準備 

(一)綠色系列圓形色紙一包，足供學生分割製作聖誕樹 

(二)每組四張不同大小的白色影印紙，由最小到最大分別為：A5、A4、B4、A3 

(三)學習紀錄單：A4 影印紙，短邊對裁成長條，記錄整數相除得分數之算式 

；A4 影印紙，長邊對裁成 A5，記錄製作聖誕樹所用掉的色紙數量 

(四)膠水、彩色筆：膠水用於排列完聖誕樹造型後，黏貼在白色影印紙上。 

彩色筆用於在聖誕樹造型上，畫上各種裝飾品與禮物的效果。 

(五)分數撲克牌，每組 A套組一盒。 

二、學生分組前置作業與即將製作之單位分量的關係 

將學生分為 3人、5人和 9人一組，座位安排如右： 

每組包含發色紙的一人，和分色紙的多人 

，所以每一組所製作出的色紙之單位分量說明如下表： 
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每組人數 3 人 5 人 9 人 

活

動

任

務 

切割色紙、分色紙給同組的同學 1 人 1 人 1 人 

領分割後的色紙，每回一人拿一片 2 人 4 人 8 人 

標記每回領到的單位分數在色紙之上 
2

1
張 

4

1
張 

8

1
張 

確認領色紙的每位同學手上的色紙數量 
2

n
張 

4

m
張 

8

p
張 

全班從上面的數量，猜不同組的分色紙活動：

分了幾張？分給幾人？ 

分 n張 

分 2人 

分 m張 

分 4人 

分 p張 

分 8人 

三、奠基模組進教室教案 

領域/科目 數學領域 設計者 新竹縣國民教育輔導團蔡寶桂老師 

實施年級 四年級 總節數 共 6 節， 240 分鐘 

單元名稱 製作聖誕樹 

學 

習 

重 

點 

學 

習 

表 

現 

n-Ⅲ-5：理解整數鄉廚的分數表示的意義(在平分

情境下)。 

n-Ⅱ-6：理解同分母分數的加、減、整數倍的意

義、計算與應用。認識等值分數應用於

簡單異分母分數之比較與加減的意義。 

核

心

素

養 

A1 身心素質與自我精進 

A2 系統思考與解決問題 

A3 規劃執行與創新應變 

B1 符號應用與溝通表達 

B3 藝術涵養與美感素養 

C2 人際關係與團隊合作 

學 

習 

內 

容 

N-4-5 同分母分數：包含真分數、假分數、帶分

數名詞引入。假分數和帶分數的變換。同

分母分數的比較、加、減與整數倍。 

教學活動內容及實施方式 核心素養呼應/開展說明 

活動一、聖誕樹創作 

授課時間：2 節 

課前準備： 

(一)綠色圓形色紙數張 

(二)每人(小幫手除外)剪刀或美工刀一支 

一、 聖誕節到了 

1. 聖誕節快到了。小朋友你們期待嗎?? 

2. 聖誕節中有哪些讓你印象最深刻的？ 

─聖誕節音樂 

─聖誕節樹 

─聖誕禮物 

3. 讓我們一起來創作聖誕樹！ 

4. 創作聖誕樹需要準備甚麼呢?? 

 

 

 

 

 

 

A1 身心素質與自我精進 
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5. 就讓我們用綠色的圓形色紙來拼貼聖誕樹！ 

二、 創作聖誕樹材料準備：分一分 

 透過分組遊戲方式，將綠色系列圓形色紙平分成 2、4、8等

份，製作出
2

1
張、

4

1
張、

8

1
張的扇形色紙，做為聖誕樹製作的

材料。 

 遊戲規則說明如下： 

在指定的時間內，如 5分鐘，各組進行以下的活動，於時間

到之後，再比較各組分的色紙之多寡。 

1. 小幫手每次拿出一張完整的色紙，交給組內一位同學。 

2. 拿到色紙的同學，依據小組人數(扣除小幫手)，等分色紙，先

摺再剪或割。 

3. 將等分後的色紙(扇形)，平分給小組內的每一個小朋友(小幫

手除外)。 

4. 拿到色紙的小朋友，在每一小片扇形色紙上寫上色紙的大小，

如
n

1
張。 

5. 等全組小朋友都完成了一片色紙張數大小的紀錄之後，再向小

幫手拿一張色紙。 

6. 小幫手再將一張完整的色紙，交給另一位同學，依序進行前 1

到 5的步驟。 

注意事項： 

1. 小幫手發色紙時，應盡量使每位組內的同學都可以等分割色

紙，輪完一輪之後可以再反覆。 

2. 同學在寫所分得的扇形色紙之大小時，一定要提醒同學記得將

單位「張」寫上去，不要只寫單位分數。 

 競賽結果確認─教師提問 

1.教師任意指派一位同學發表手上的色紙有多少張？
n

m
張 

2.教師其他組別的同學依據發表同學所說的紙張數字，推測回答

以下問題(可以任意挑選)： 

◎請問扣除小幫手後，他們這一組有幾個同學？ 

◎他們這一組的每一片是幾張？(
n

1
張)你是怎麼知道的？ 

◎請問這一組有幾個 ？(m 個)小幫手剛剛發給他們幾張色紙？

請問這一組的小幫手發出去多少張色紙？(m 張)你是怎麼知道

的？ 

 

 

 

 

 

 

 

C2 人際關係與團隊合作 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A2 系統思考與解決問題 
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 用數學算式紀錄比賽結果 

1. 如果要用一個有除法符號的數學算式，記錄你們這們這一組剛

才的比賽結果，要怎麼記？ 

2. 小組討論後，將想法寫在小白板上。(列出算式：a b= ) 

3. 從數學算式說說看，剛剛發色紙、分色紙和拿到多少色紙？ 

二、創作聖誕樹：貼一貼 

教學準備： 

每一組準備四種不同大小的白色影印紙，由大到小分別是為 

A3、B4、A4、A5 

 

 拼貼聖誕樹 

1. 老師給每一組小朋友四種不同大小的色紙各一張。 

2. 請用你們自己組內剛剛比賽平分的扇形色紙，先在紙張上拚排

聖誕樹的樣子，每張白紙上排一棵聖誕樹。 

3. 全組討論確認聖誕樹的排法後，如果沒有需要再調整的話，就

分工合作，用膠水將聖誕樹黏貼在白紙上，每組完成四棵大小

不一樣的聖誕樹 (每張紙上 A3、B4、A4、A5 各一棵聖誕樹)。 

 裝飾聖誕樹 

1. 完成聖誕樹張貼的小朋友，可以利用課後時間，用色筆在聖誕

樹上畫上可能的裝飾或禮物!!(絕對不可以再用色紙張貼，以免

干擾後續的色紙大小討論) 

2. 完成後交給老師，老師事先收起來，以營造下次的課程話題。 

 

B1 符號應用與溝通表達 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

B3 藝術涵養與美感素養 

C2 人際關係與團隊合作 

 

 

 

B3 藝術涵養與美感素養 

 

 

活動二、聖誕樹揭密 

授課時間：2 節 

課前準備： 

 老師事先將學生之前完成的聖誕樹依據組別順序，全部都張

貼在黑板上。 

 老師事先準備
2

1
張、

4

1
張和

8

1
張的扇形色紙數張，以供學生操

作檢驗之用。 

 每組至少 A5 的白紙 10 張以上。 
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一、受歡迎的聖誕樹 

各位同學，老師很愛你們上次做的聖誕樹，而且跟別的老師分享

時，大家也都覺得你們做的聖誕樹實在是太有特色和童趣了！所

以，其他老師也希望你們可以做出跟黑板上一樣的聖誕樹，跟其

他老師和同學分享。 

 要做出跟上次一樣的聖誕樹，需要多少張色紙嗎? 

 讓我們來規劃看看！ 

 每棵聖誕樹要用幾張色紙來製作？ 

 你們那一組在不同大小紙張上所張貼的聖誕樹，用掉的色紙

一樣多嗎？(不一樣) 

 不同大小紙張影印紙上的聖誕樹所需的色紙張數，你覺得哪

一棵所需要的張數比較多？ 

 我們待會兒要怎麼溝通，張貼聖誕樹的紙張大小，才能清楚

告訴大家你講的是哪一張聖誕樹創作作品呢？ 

 注意事項：                  

直接以紙張規格溝通，增加孩子生活常識，如 A3、B4、A4、A5 

用紙張大小視覺描述來溝通語言，如大張、中張、小張、小小張 

不論用哪一種描述方式，請將紙張大小的溝通語言，標示在紙張

右上角。 

 學生分組合作完成任務 

1.如果老師也想要做出跟紙張上的一樣的聖誕樹，每一棵聖誕樹

剛好用了幾張圓形色紙來拼貼呢？ 

  ─請你們算一算，並把答案記錄在小紙張上。 

(各組討論之後，將每棵聖誕樹所需要的色紙張數，寫在老師放在

各組桌上的白紙上(A5)) 

  ─請小組內分享你為什麼這樣紀錄？ 

2.小組完成之後，連同你的聖誕樹和數字，一起張貼到黑板上。 

 全班討論每棵聖誕樹所需的紙張數量 

三、真真假假：同一棵聖誕樹有幾種分數的表示方式？ 

 老師將同學的作品，約略整理為三堆 

  ─只有一種分數紀錄的(若出現 1/2 和半張，請參閱教學介入點

 

A3 規劃執行與創新應變 

 

 

 

A2系統思考與解決問題 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

C2 人際關係與團隊合作 

A3 規劃執行與創新應變 

B1 符號應用與溝通表達 
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討論) 

  ─有一種分數紀錄、一個整數紀錄的 

  ─有兩種分數紀錄的(同一棵聖誕樹分別以假分數、帶分數表

示) 

 請同學上台發表做聖誕樹所需的紙張之記錄。 

1. 每棵聖誕樹的分數紀錄有幾種？ 

2. 想想看，為甚麼有些聖誕樹有兩種分數的紀錄？有些聖誕樹只

有一種紀錄？ 

─只有一種分數紀錄的聖誕樹所用掉的色紙不超過一張，我們

叫它「真分數」 

─有兩種分數紀錄的聖誕樹所用掉的色紙超過一張，兩種紀錄

方式一種叫做「假分數」、一種叫做「帶分數」。 

3. 這兩種紀錄的大小一樣嗎？ 

假分數或超過 1以上換成整數，或者是有整數有分數的帶分數。 

(假分數和帶分數、或假分數和整數) 

 假分數和帶分數的互換 

老師用以
8

1
張做成的聖誕樹為例，帶學生仔細的討論假分數與帶分

數的互換。 

1. 
8

n
張有多少個

8

1
張？ 

2.多少個
8

1
張可以排成一個圓？可以排成 1張？ 

3.還剩下幾個
8

1
張？ 

4.
8

n
張的假分數也可以表示成 m

8

p
的帶分數？ 

 分數心臟病─熟悉假帶互換分數 

一、假分數換帶分數 

1.教師找一組同學上台進行示範，並說明： 

─玩遊戲時，玩家的手牌要蓋起來，可以擺在桌上或單手拿牌。 

─依照順時針方向出牌。 

─出牌時，要將手牌攤開擺在正中間的牌堆中。 

─出牌時，每位玩家都須同時喊出分數數詞序列，此部分請參考

數牌規則。 

─當聽到口中唸出的分數和出牌的分數一樣時，就得伸手到正中

間的牌堆處拍牌。 

─出手最慢(拍手的手在所有玩家的最上方者)的人，要將正中間

牌堆的牌全數收回到自己的手牌中。 

 

 

 

 

B1 符號應用與溝通表達 

A2系統思考與解決問題 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A3規劃執行與創新應變 
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─下一輪，由剛才的輸家當第一個出牌的玩家，依序進行數牌、

攤牌，並拍牌。 

2.將 B 套組分數卡平均發給每位參與者： 

─一輪每人 1張，直到將所有撲克牌全部發給所有玩家為止。 

─如果沒有平分，就由手牌多 1張的玩家當第一或二、三位…出

牌者。 

3.同學開始玩分數撲克牌 

二、帶分數換假分數 

用分數擴充卡來熟悉帶分數換假分數 

1.依各組的聖誕樹分母(2、4、8)玩分數擴充卡。 

  ─莊家翻開整數牌 

  ─玩家出分數牌後練習喊出假分數 

  ─莊家翻開分數牌後，其他玩家喊出假分數，由莊家判斷誰的

速度最快就是贏家，贏家可以拿回該次的所有牌，當成個人

得分。並且可以成為下一回合的莊家。 

2.各組交換玩。 

活動三、聖誕樹大小與合計 

授課時間：1 節 

1. 要製作這些聖誕樹，所需要用掉的色紙多寡，哪一棵最多？哪

一棵最小？ 

─利用聖誕樹進行同分母真分數、假分數、帶分數的大小比較 

─從任意兩棵比大小到排出同分母的大小 

─大棵聖誕樹要比小棵聖誕樹多準備幾張色紙？ 

─用算式要如何紀錄？ 

2. 如果同時要製作兩棵不同大小的聖誕樹，要用掉多少張色紙？ 

─利用聖誕樹進行同分母真分數、假分數、帶分數的加法。 

─用算式要如何紀錄？ 

活動四、綜合活動 

1.老師已經將這個單元的重要數學概念都教完了。 

2.請你們打開數學課本中的第 6單元，把每個題目都看過、做過，

有問題的再舉手告訴老師。 

 學生個別或小組解題，老師進行行間巡視，並適時針對學生

的提問，進行個別的指導。 

 若發現學生有共同的問題，老師再到台前進行全班的指導！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A2 系統思考與解決問題 

B1 符號應用與溝通表達 

 

 

 

 

 

 

 

 

A1身心素質與自我精進 

A2系統思考與解決問題 
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伍、學習單： 

發現「分數心臟病」的秘密 

我們玩過「分數心臟病」的遊戲，不管你剛才的比賽是輸或贏，接下來的
學習單，可以紀錄你的活動結果。用心想一想，用自己的話完成此學習單，才

是這個活動最完美的勝利者。加油喔！ 

我的姓名是： 

(一)遊戲過程中，口數、聽到哪些分數數詞時，你得拍那些分數卡的牌呢？ 

請完成下面的紀錄表 

拍牌的紙牌 同分母分數的紀錄 這組分子的特性 

8

1
 

8

1
、

8

9
、

8

17
、

8

25
、

8

33
、

8

41
、

8

49
、

8

57
、

8

65
…… 8 的倍數+1 

8

2
   

8

3
   

8

4
   

8

5
   

8

6
   

8

7
   

8

8
   

 

(二)在遊戲過程中，你是用甚麼方法正確找到「口數、聽牌」與「拍牌」之間的關係？ 

     

 

 

結論：上面這些方法，都可以用來解決假分數與帶分數的互換(例如：
8

37
=4

8

5
)。 

(三)贏得比賽的方法，除了上面的發現外，我還發現了…… 

答： 
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陸、教師介入之教學要點 

一、情境脈絡化的學習情境鋪陳，不見得要比照以聖誕樹的製作為學習任務，而是可以依據

當時的時令、節氣與在地文化，思考對於引動學生學習分數最有感的情境鋪陳。例如，

過年前上課，可以利用扇形色紙做爆竹；母親節可以利用愛心花的創作等，甚至非色紙

藝術創作，而是孩子最感興趣的食材，皆可。 

二、在進行聖誕樹所需的色紙張數的分類時，也會有假分數換成整數的部分，這個雖然不在

假分數和帶分數互換的範圍之內，但卻是學生在處理假分數時，可能會處理的問題結構。

所以，教師在此部分已要正視此問題類型。 

三、一定要成功建立學生以單位分量進行分數描述的能力，並看到紙牌上同一個分數數值，

有不同的分數圖像表徵(指有塗色的單位分量之位置不同)，幫助學生掌握原來單位分數

也是一個可以拿來計數的單位，也就是分數也是一個數。 

 


